Syndrom zavrzeni rodi¢e nds pfivadi i k filozofii vychovy.
Déti by nemély mit volnost hanobit a ponizovat své rodice.
Ve vychové musi byt odpovédnost a musi byt vyvozoviny
disledky. Takovd je historie svéta. Bez odpovédnosti a bez
schopnosti piijmout dusledky civilizovand spole¢nost nemuze
existovat. Déti postizené SZR jsou programoviny k tomu,
aby byly necivilizované a dokonce i psychopatické.

To se negativné promitne do dalsich oblasti détského Zivota:
do vztahtt doma, v sousedstvi, ve skole a samoziejmé i do dospélého
Zivota.
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Podle amerického psychiatra Richarda Gardnera (1998) je Syndrom

zavrzeni rodice (SZR) porucha, kterd vznikd primarné v souvislosti

se spory o svéfeni ditéte. Primdrni manifestaci této poruchy jsou
postoje a chovéni ditéte, jimz prabézné ponizuje jednoho rodice,
chovini, které nemd zidné opodstatnéni vi¢i dobrému, milujicimu
rodi¢i. Jde o vysledek kombinace programovini rodi¢ovskymi
indoktrinacemi a vlastniho pfispévku ditéte ke zlofeceni
zavrhovaného rodice.

Jak vznik4?

Programujici rodi¢ se o zavrhovaném rodi¢i vyjadiuje tak, Ze vlastné
vSechno s nim souvisejici je $patné, skodlivé az nebezpecné. Muze
se tak vyjadfovat pfimo k ditéti nebo i k dalsim osobdm tak, aby to
dité slyselo. Pravidelny je i citovy doprovod takového hodnoceni.

Zibér je Siroky: nejen pritomnost, ale vlastné vSe v minulosti bylo
$patné a budoucnost by byla nejlepsi, kdyby zavrhovany rodi¢ zmizel
ze scény. Dité je pii tom citové vydirdno: programujici rodi¢ reguluje
sviij pfisun lisky podle toho, jak dité indoktrinaci pfijima.

Mozné disledky

U ditéte s rozvinutym SZR dochdzi samoziejmé i k pravodnim
dtsledkiim tohoto jevu a to:

1/

Dité ztrati téméf vie, co s druhym rodi¢em souvisi. Ztrity se tykaji
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hmotnych statkd, vychovného a vzdélivaciho pusobeni, praktické

pomoci v riznych Zivotnich fazich ¢i situacich apod.

2/

U ditéte se zabrzdi a zdeformuje emociondlni vyvoj. Je programo-
vano k potlaceni pavodnich pozitivnich emoci k nyni zavrhovanému
rodici. Dité je programovino dévat volny pribéh emocim nendvisti,
podloZzenym jen slabymi, neopodstatnénymi ¢ absurdnimi
argumenty, za Uplné absence pocitd viny. Takové programovini

rovnéz zamezi mozné korekei, sebereflexi apod. Ditéti se podstatnym
zpusobem narusi jeho sebediivéra, vitipi se mu totiz do citového
Zivota presvédcent, Ze jeho druhy rodi¢ je $patny, zivadny. Pozdéji se
dité v hodindch biologie ve skole dozvi o dédi¢nosti, chromozémech,
genech a tedy také o tom, Ze presnd polovina jeho genetické vybavy,
»jeho krve® je ze zdvadného, veskrze nicemného ¢lovéka. Sebedtvéra
a sebehodnoceni ditéte tak utrpi citelnou a trvalou rdnu.

3/

U ditéte se zabrzdi a zdeformuje psychosocialni vyvoj. Je mu totiz
odebrin vhodny, tolik potfebny model k prevzeti sexudlni identity
a role.

Programuje-li matka, pak chlapci jsou - mnohdy nevratné
- poskozovini v identifikaci s pfirozenym muzskym vzorem,
tedy otcem, a divkdm je ztéZzovina volba erotického partnera
v budoucnosti, ktery je rovnéz vybiran podle otcovské predlohy.

Programuje-li otec, pak se popsany obraz pouze zrcadlové méni.
Ditéti je narusen vztah k autoritim, sniZena schopnost socilni
diferenciace.

Je $patné, kdyz dité zacne bez vdzné pficiny nendvidét néjakou
osobu v relativné neutrdlnim postaveni, napf. u¢itelku hudby, a kdyz
to rodice tak ponechaji.

Je vdak mnohem horsi, kdyz se tak dé&e vici osobg, jenz dité

osob, jez dit¢ na svét€ md. Dité ztrati vyznamnou &dst
dat k vytvifeni své identity, feeno jinymi slovy, ze strany
zavrzeného rodice ztrati polovinu informaci odkud pochdzi,

jaké ma predky, co délali, ¢im vynikli apod. Tyto genealogické
informace jsou ditéti upfeny, v nejlepsim ptipadé (zacne-li se
s programovinim, az kdyz je dité star$i) zistivaji v jakémsi
zakdzaném Uzemi, v némz se patrani nedovoluje.

Dité, které pivodné milovalo oba rodice, projde zkusenosti
ybrainwashingu®, kterd je hluboce ovlivni. Vytvafi se tak u néj
falesné ja“, nepravé a zdeformované jadro vlastni osobnosti, coz je
celozivotné poznamenava.



